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CZ« Digitalni tonometr

Ndvod k pouZziti v origindInim jazyce
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C7 Digitalni tonometr

Dilezité bezpecnostni pokyny

CTETE POZORNE A USCHOVEJTE JE PRO BUDOUCI POUZITI

« Pfed pouzitim zafizeni se, prosim, seznamte s navodem k jeho obsluze, a to
i v pfipadé, ze jste jiz obeznameni s pouzivanim zafizeni podobného typu.
Zafizeni pouzivejte pouze tak, jak je popsano v tomto navodu. Navod uschovejte
pro budouci poutziti.

Upozornéni:
Nedodrzeni pokyn( uvedenych v ndvodu k obsluze mize vést k chybné
funkci zafizeni nebo jeho poskozeni.

. Toto zafizeni je ureno pouze pro dospélé osoby v domacim prostredi.

. Toto zafizeni neni vhodné, aby jej pouzivali novorozenci, téhotné zeny, pacienti
s operovanymi elektronickymi zafizenimi, pacientky s preeklampsii, pacienti
sarytmii v srdecni komofe, atridIni fibrilaci, perifernim arterialnim onemocnénim,
dale pacienti, ktefi podstupuji intravaskularni lécbu nebo jim byl zaveden
arteriovendzni pfepinac; nebo pacienti po mastektomii. Pouziti vyrobku pred
jeho pouzitim vzdy konzultujte se svym osetfujicim [ékafem, pokud trpite nékteré
z vySe uvedenych nemoci nebo jejimi piiznaky.

« Zafizeni neni vhodné k méfeni tlaku u déti. Obratte se na svého osetiujiciho
|ékafe pred pouzitim u starsich déti.

« Zafizeni neni urceno k pouziti u transportovanych pacienti mimo lékai'ské zafizenti.

« Zafizeni neni urceno ke komercnimu poutziti,

« Zafizeni je urCeno k neinvazivnimu méreni nebo monitorovani krevniho tlaku.
Neni ur¢eno k pouziti na jinych koncetinach nez na pazi a k jinym funkcim nez
k méfeni krevniho tlaku.

« Nezaménujte sebe-monitorovani se sebe-diagnostikou. Toto zafizeni vam umozni
monitorovat vas krevni tlak. Nezacinejte ani neukoncujte lécbu predepsanou
|ékafem bez predchozi konzultace.
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. Pokud berete pravidelné I€ky, obratte se na svého odetiujiciho Iékafe, aby vam
stanovilnejvhodnéjsidobukmérenikrevnihotlaku.Nikdyneménte harmonogram
predepsané lé¢by a Iéki bez predchozi konzultace s vasim odetfujicim lékafem.,

« Nezavadéjte zadna terapeuticka opatfeni na zakladé vlastniho méreni. Nikdy
neupravuijte davku pfedepsanych IéCiv od vaseho osettujiciho Iékafe. Obratte se
na svého odetfujiciho |ékare, pokud mate otézky ohledné vaseho krevniho tlaku.

. Pokud je zafizeni pouzivano u pacient(, ktefi trpi srdecni arytmii, at se jedna
o atridlni nebo ventrikuldrni arytmii nebo o atridlni fibrilaci, mize nejlepsi
vysledek byt zaznamenan odchylkou. S vysledky se obratte na svého o3etfujiciho
|lékare.

« Neohybejte propojovaci hubicku béhem pouziti zafizeni, jinak m0ze tlak
v manzeté neustale naristat, coz m0ze zplsobit, Ze krev prestane v pazi proudit,
a mUze dojit k vaznému zranéni pacienta.

« Béhem pouziti dbejte zvySené pozornosti pfi nasledujicich situacich, pii kterych
muze dojit k preruseni proudéni krve v paZi pacienta, coz mlze zplsobit
vazné zranéni: pfilis Casté ohybani propojovaci hadicky nebo nékolik po sobé
jdoucich méfeni; umisténi manzety a jeji upevnéni na misté, kde je pfitomen
intravaskularniho vstupu nebo obvaz, arteriovendzni prepina; pfip. k nafouknuti
manzety dochdzi na strané mista mastektomie.

« Manzetu neupevnujte na misto, kde je znamka po poranéni.V opacném piipadé
hrozi vznik vazného poranéni.

« Nenafukujte manzetu na stejné pazi, na které je jiz aplikovano jiné monitorujici
lékafské zafizeni, nebot by to mohlo zpisobit doCasnou ztratu funkce vsech
zafizeni soucasné méreni,

« Velmi vzacné mlze dojit k situaci, kdy se manzeta po dokonceni méfeni
nevyfoukne. V takovém pripadé okamzité uvolnéte manzetu. Tlak vyvinuty na
pazi, ktery pusobi pfilis dlouho, mize zpisobit podlitiny (tlak v manzeté > 300
mmHg nebo stély tlak > 15 mmHg déle nez 3 minuty).

« Zkontrolujte, ze chod zafizeni nezpusobil delsi zhorseni cirkulace krve v téle.

« Béhem méfeni se vyvarujte stlaceni nebo ohybani propojovaci hadicky.
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- Toto zafizeni nemize byt pouzito soucasné s vysokofrekvencnim chirurgickym
vybavenim.

« Priivodni dokumenty maji prokazovat, ze tonometr byl klinicky testovan
v souladu s nafizenim 1SO 81060-2:2013.

« Abyste si ovéfili kalibraci automatického tonometru, obratte se na vyrobce.

« Toto zafizeni neni vhodné k méeni krevniho tlaku u téhotnych zen nebo u Zen,
které mohou byt téhotné. Kromé poskytovani nepfesnych vysledkd nejsou
znamy zadné ucinky na plod.

« Piili§ Casté nebo neustdlé méreni muze zpUsobit poruchy obéhu krve nebo
zranéni.

- Toto zafizeni neni vhodné ke stalému monitorovani krevniho tlaku pfi rychlé
pomoci nebo béhem operaci.V opacném piipadé hrozi umrtveni paze pacienta,
paze m{Ze otéci nebo mize dokonce zmodrat vlivem nedostatku krve.

« Pokud nebudete zafizeni pouzivat, ulozte jej na suché dobfe vétrané misto.
Chrante zafizeni pred nadmérnou vlhkosti, teplem, vlakny, prachem nebo
piimym slunecnim svétlem. Na zafizeni nepokladejte zddné tézké predméty.

. Toto zafizeni smi byt pouzivano pouze pro Ucely uvedené v tomto navodu
k obsluze. Vyrobce nemUize nést odpovédnost za skody zptisobené nespravnym
pouzitim.

« Toto zafizeni obsahuje kiehké Casti a je tfeba s nim zachéazet opatrné. DodrZujte
pokyny k ulozeni a o provoznich podminkdch uvedenych v tomto navodu
k pouziti,

. Toto zafizeni neni pfistrojem kategorie AP/APG a neni vhodné k pouziti
v pfitomnosti hoflavé smési anestetika a vzduchu nebo hoflavé smési anestetika
a kysliku nebo oxidu dusiku.

Varovani:
Neprovadéjte zadnou opravu / idrzbu, zatimco je zafizeni v provozu.

« Pacient je i uzivatelem zafizeni.
» Pacient mlze poméfovat hodnoty aménit baterie zanormalnich podminek a mize provadét
UdrZbu zafizeni a jeho pfislusenstvi pouze podle pokynd v tomto navodu k pouZiti.
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« Abyste se vyvarovali chybnému méfeni, nevystavujte zafizeni silnému
elektromagnetickému poli, které vysild rusivy signal nebo elektricky signal
rychlého prechodu / roztrzeni,

« Toto zafizeni i manZeta jsou vhodné k pouZiti v domacich podminkdch pacienta.
Pokud pacient trpi alergii na polyester, nylon nebo plast, nemél by zafizeni
pouzivat.

« Béhem pouziti je manzeta v kontaktu s kizi pacienta. Materidly, ze kterych byla
manzeta vyrobena, byly testovény a splfiuji nafizeni 1SO 10993-5:2009 a ISO
10993-10:2010. Manzeta by neméla zpUsobovat zadné potencidlni podrazdéni
nebo nezadouci reakci.

« Pokud se béhem méfeni nebudete citit dobfe, napf. ucitite bolest v pazi nebo
jinou bolest, stisknéte tlaCitko START/STOP k okamzitému uvolnéni vzduchu
v manzeté. Uvolnéte manzetu a sejméte ji z paze.

« Jakmile tlak v manzeté dosahne 40 kPa (300 mmHg), vzduch se automaticky
vypusti. Pokud by nedoslo k automatickému vypusténi vzduchu pfi dosazeni 40
kPa (300 mmHg), uvolnéte manzetu, sejméte ji z paze a stisknéte tlacitko START/
STOP, abyste zastavili napousténi vzduchu do manzety.

« Pfed pouzitim se ujistéte, ze zafizeni funguje bezpecné a neni poSkozené.
Zkontrolujte zafizeni. Nepouzivejte zafizeni, vykazuje-li jakékoliv znamky
poskozeni. Pokud byste pouzili poskozené zafizeni, mohlo by hrozit vazné
zranéni, nepresné méfeni nebo vazné nebezpedi.

« Nemyjte manzetu v pracce ani mycce!

. Zivotnost manzety zavisi na ¢etnosti myti, stavu kiize a podminek ulozeni. Bézné
Zivotnost je asi 10 000 nasazeni.

. Je doporucovano, aby byl provoz zafizeni zkontrolovan kazdé 2 roky a po Udrzbé
nebo opravé, a to opakovanym testovanim minimalni pozadavkd v mezich
chybovych indikaci tlaku v manzeté a v rdmci Uniku vzduchu (testovani alespor
pfi 50 mmHg a 200 mmHg).

« Prosim  zlikvidujte PRISLUSENSTVI, odnimatelné dily a ZDRAVOTNICKE
ELEKTRICKE VYBAVENI podle mistnich pokyndi.
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« Viyrobce zpfistupni na pozadani schéma zapojeni, seznam komponent(, popisy,
instrukce o kalibraci apod., aby usnadnil autorizovanému servisu pfipadnou
opravu.

« Obsluha zafizeni se nesmi dotykat vystupu baterii a pacienta soucasné.

. Cidténi: Prasné prostiedi mdZe ovlivnit vykon zafizeni. Pouzivejte mékkou utérku
k ocisténi celého zafizeni pfed a po pouziti. Nepouzivejte Zadné hrubé nebo
tekavé Cistici prostredky.

« Zafizeni neni tieba kalibrovat v ramci dvou let spolehlivého provozu.

« Pokud méte jakykoliv problém se zafizenim, napf. nastaveni, idrzbu nebo pouziti,
obratte se prosim na AUTORIZOVANE SERVISNi STREDISKO. Neodstrariujte
kryt ani neopravujte zafizeni sami v pfipadé nefunkcnosti. Zafizeni musi byt
servisovano, opravovano nebo kryt musi byt odstranén pouze kvalifikovanou
osobou autorizovaného servisniho strediska.

« Obratte se na autorizované servisni stiedisku v pfipadé necekaného provozu
nebo funkce.

« Uchovévejte zafizeni mimo dosah nemluvinat, malych déti a zvifat, abyste
zabranili moznému vdechnuti nebo spolknuti malych &ésti. Hrozi riziko vzniku
vazné az fatalni situace.

« Budte opatrni, aby nedoslo k uskrceni, nebot hadicka je nadmérné dlouha.

« Pokud je zdravotnické elektrické zafizeni ulozeno ve velmi chladné mistnosti, je
tfeba pfed jeho pouzitim vyckat alespon 30 minut, az se zafizeni ohfeje. Naopak
pokud je zdravotnické elektrické zafizeni uloZzeno ve velmi teplé mistnosti, je
tfeba pred jeho pouzitim vyckat alespor 30 minut, az se ochladi.

. Totozafizenijetfebainstalovataservisovatvsouladu sinformacemiposkytnutymi
v DOPROVODNE DOKUMENTACI.

« Bezdratova komunikacni zafizeni, jako jsou bezdratové pfistroje domdci sité,
mobilni telefony, bezdratové telefony a jejich dobijeci zakladny, vysilacky,
mohou ovlivnit toto zafizeni a mély by byt uchovavany v dostatecné vzdalenosti
od tohoto zafizeni.Vzdélenost je stanovena VYROBCEM od 80 MHz aZ po 5,8 GHz,
sloupec tabulky ¢. 4 a tabulky ¢. 9 normy IEC 60601-1-2:2014, podle potieby.
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. PouZivejte prosim PRISLUSENSTVI a odnimatelné ¢asti specifikované /
odsouhlasené VYROBCEM. V opa¢ném pfipadé hrozi poskozeni zafizeni nebo
riziko zranéni uzivatele / pacienta.

« V konstrukci hadicky nejsou pouzity zadné spojky typu luer. Existuje moznost, ze
by mohly byt nedmysiné pfipojeny k intravaskularnim obéhovym systémim, coz
by umoznilo, aby vzduch byl pumpovan do cévy.

« Pouzivejte prosim zafizeniv prosttedi, které je popsano vtomto navodu k obsluze.
V opacném pfipadé mohou byt provoz i Zivotnost zafizeni negativné ovlivnény
nebo zkrdceny.
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Digitalni tonometr

4

Pred pouzitim tohoto spotiebice se prosim seznamte s navodem k jeho obsluze,
ato i v pfipadé, Ze jste jiz obeznameni s pouzivanim spotiebicii podobného typu.
Spottebi¢ pouzivejte pouze tak, jak je popsano v tomto navodu k pouziti. Navod
uschovejte pro pfipad dalsi potieby.

MiniméIné po dobu trvani zakonného prava z vadného plinéni, pfipadné zaruky
za jakost doporucujeme uschovat origindlni prepravni karton, balici material,
pokladni doklad a potvrzeni o rozsahu odpovédnosti prodavajiciho nebo zaruéni
list. V pfipadé ptepravy doporu¢ujeme zabalit spotiebi¢ opét do originalni krabice
od vyrobce.

Navod k pouziti

POPIS TONOMETRU
A1 Tlakovaci manzeta A4 TlacitkoM
A2 Vzduchové hadictka A5 Tlacitko START/STOP
A3 Zditka pro pfipojeni vzduchové A6 Displej
hadicky A7 Prostor pro ulozeni baterii

POPIS DISPLEJE

B1 Indikéator vybitych baterii B5 Detekce srde¢ni arytmie

B2 Primérna hodnota naméfeného B6 Tepova frekvence (pocet pulst/min)
krevniho tlaku B7 Hodnota diastolického tlaku

B3 Kategorie naméfeného krevniho (v mmHg)
tlaku B8 Hodnota systolického tlaku

B4 Zobrazeni data a roku (v mmHg)

PRED PRVNIM POUZITI
= Pfed prvnim pouZitim vyjméte spottebic a jeho pfislusenstvi z obalového materialu

a odstrante veskeré propagacni stitky ¢i etikety. Zkontrolujte, Ze spotiebic ani zadna
jeho soucast nejsou poskozeny.

OBSAH BALENI:
1.Tonometr (TMB-1775-A)

2. Manzeta (typ BF)

3. 4xalkalické baterie typu AAA
4. Navod k pouziti

Seznam prislusenstvi systému pro méreni tlaku
1. Manzeta

2.Vzduchova hadicka

3.PCBA

4. Pumpicka

5. Ventil

CO BYSTE MELI VEDET O KREVNIM TLAKU

Co je krevni tlak?

Jako krevni tlak je oznacovan tlak, ktery vyviji krev na stény tepen, kterymi protéka.
Krevni tlak kolisa v pribéhu kazdého tepu mezi maximalni (systolickou) a minimalni
(diastolickou) hodnotou. Na krevni tlak mé vliv mnoho faktort, jako napf. fyzicka
aktivita, strach, hnév nebo urcity ¢asovy tsek dne.

Krevni tlak se béhem dne neustale méni. Brzy rano se zvysuje a v dopolednich
hodinéch dochézi k jeho snizeni. Odpoledne se opét zvySuje a ve vecernich
hodinéch klesa. Krevni tlak se mize také ménit béhem kratkého okamziku, proto se
vysledky naslednych méfeni mohou lisit.

Proé je diilezité méfit si krevni tlak doma?

= Mnoho lidi mé v lékafské ordinaci trvale zvyseny krevni tlak, zatimco pfi méfeni
doma ma tlak v normé. Jedna se o tzv. syndrom bilého plasté a mize se vyskytovat
azu 15 % populace.

Domaci méfeni krevniho tlaku vylouci syndrom bilého plasté a poskytne Iékafi obraz
o riznych hodnotach krevniho tlaku béhem vasi pfirozené aktivity.

Klasifikace k iho tlaku své ickou izaci
= V nésleduijici tabulce je uvedena klasifikace krevniho tlaku dospélého jedince dle

Svétové zdravotnické organizace (WHO).

Kategorie krevniho tlaku Systolicky krevnitlak  Diastolicky krevni tlak

(v mmHg) (v mmHg)
Optimalni <120 <80
Normélni 120-129 80-84
Vysoky normalni 130-139 85-89
Hypertenze 1. stupné (mirna) 140-159 90-99
Hypertenze 2. stupné (stfedni)  160-179 100-109
Hypertenze 3. stupné (tézkd) 2180 =110
Izolovana systolicka hypertenze =140 <90

Co je srdecni arytmie?

= Srde¢ni arytmie jsou poruchy srde¢niho rytmu. Vznikaji jako disledek odlisného
vytvateni nebo vedeni elektrickych vzruch( v srdci. Mnoho srdeénich arytmii ma
pouze prechodny réaz. Takové druhy arytmii jsou povazovany za neskodné a patfi
mezi né pfipady, kdy srdce vynecha jeden uder nebo pfida jeden navic. To mtze
byt zptisobeno silnymi emocemi nebo cvi¢enim. Naproti tomu existuji druhy arytmii,
které mohou byt Zivotu nebezpecné a vyzaduji odbornou lé¢bu.

Symptomy srdecni arytmie

= Symptomy srde¢ni arytmie: silné nebo zrychlené buseni srdce, pocit Ginavy, zavraté,
ztrata védomi, nedostatek dechu a bolest v hrudniku.

= Symptomy bradykardie (zpomalené srdecni cinnosti): pocit Unavy, nedostatek
dechu, zavraté nebo mdloby.

= Symptomy tachykardie (zrychlené srde¢ni ¢innosti): tlukot srdce muze byt vniman
jakoby v krku nebo jako nepravidelny rychly tlukot v hrudi, pocit neklidu, slabosti,
nedostatku dechu, mdloby, poceni a zavraté.

Muze byt srde¢ni arytmie lé¢ena?

= Vzniku srdecnich arytmii lze do jisté miry predchazet odstranénim podnéti
(télesnad zatéz, stres, koufeni, konzumace alkoholu, kdvy nebo jinych néapojd
obsahujicich kofein), které ovliviiuji nervovy systém. Mnoho druht srdeénich arytmii
nevyzaduje lécbu, nebot jsou prirozené kompenzovany imunitnim systémem. Jiné
druhy srdecnich arytmii je tieba lécit podavanim lék (antiarytmik), implantaci
defibrilatoru nebo kardiostimulatoru. Zptsob lécby zavisi na druhu srde¢ni arytmie,
véku pacienta a jeho fyzické kondici.

ZAKLADNI FUNKCE A VYBAVENI TONOMETRU

= Méfeni systolického, diastolického krevniho tlaku a pulsu

Detekce srde¢ni arytmie

Manzeta s nastavitelnou délkou pro pazi o obvodu 22-42 cm
Automatické tlakovani a vypousténi manzety

Velky displej

1x 60 pamétovych mist pro ulozeni vysledk( méfeni véetné data a ¢asu
Provoz na baterie

VLOZENI BATERII DO TONOMETRU

Pro napajeni tonometru pouzijte 4x alkalické baterie typu AAA.

Sejméte kryt prostoru pro baterie a vlozte 4 alkalické baterie typu AAA. Pfi vkladani
baterii dbejte na spravnou polaritu vyzna¢enou v prostoru pro baterie. Kryt uzaviete.
Vymeénu baterii je nutné provést v piipadé, ze:

= se na displeji zobrazi symbol B k.

= displej je matny.

= se displej nerozsviti.

L]

Poznamka:

Jestlize je pfi vkladani baterii oto¢ena polarita, mGze mimo do¢asné
nefunkénosti pfistroje dojit i k jeho zahfivani.

Nekombinujte pouzité a nové baterie nebo baterie riizného typu, napf.
alkalické baterie a dobijeci baterie.

Pokud nebudete pfistroj pouzivat del3i dobu, vyjméte z néj baterie.
Vybita baterie je $kodlivé pro Zivotni prostiedi, nevyhazujte ji prosim
do domovniho odpadu.

Vyjméte vybitou baterii ze zafizeni a postupujte podle mistnich pokyna
pro recyklaci.

Nevyhazujte baterie do ohné. Baterie mohou explodovat nebo vytéci.

NASTAVENI DATA A CASU
= Pfed pouzitim tonometru je dulezité nastavit spravné datum a aktualni ¢as, aby se
s naméfenou hodnotou krevniho tlaku ulozily do paméti i spravné Udaje o casu
a datu. Cas mizete nastavit ve 24hodinovém systému.
. Zatimco je tonometr vypnuty, stisknéte a podrzte tlacitko START/STOP A5, abyste
vstoupili do menu nastaveni data a ¢asu. Ikona ,Y” se na displeji A6 rozblikd, coz
zZnamena, Ze je tfeba nastavit nejdfive rok.

2. Opakované stisknéte tlacitko M A4, dokud se na displeji A6 nezobrazi pozadovany
rok.

3. Jakmile je rok nastaven, stisknéte tla¢itko START/STOP A5, abyste rok ulozili do
paméti tonometru.

4. Nadispleji A6 se rozblika,M’, coz znamena, ze je tieba nastavit mésic (1 - 12).

5. Opakované stisknéte tlacitko M A4, dokud se na displeji A6 nezobrazi pozadovany
mésic.

6. Jakmile je mésic nastaven, stisknéte tlatitko START/STOP A5, abyste mésic ulozili
do paméti tonometru.

7. Nadispleji A6 se rozblika,D’, coz znamend, Ze je tieba nastavit den.
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8. Opakované stisknéte tlacitko M A4, dokud se na displeji A6 nezobrazi pozadovany
den (1-30/31).

9. Jakmile je den nastaven, stisknéte tlacitko START/STOP A5, abyste den ulozili do
paméti tonometru.

10. Na displeji A6 se rozblika ¢iselna hodnota hodin.

11. Opakované stisknéte tlacitko M A4, dokud se na displeji A6 nezobrazi aktualni
hodina (1 - 24).

12. Jakmile je hodina nastavena, stisknéte tlacitko START/STOP A5, abyste hodinu
ulozili do paméti tonometru.

13. Na displeji A6 se rozblika ¢iselna hodnota minut.

14. Opakované stisknéte tlacitko M A4, dokud se na displeji A6 nezobrazi aktualni
minuty (1 - 60).

15. Jakmile jsou minuty nastaveny, stisknéte tla¢itko START/STOP A5, abyste minuty
ulozili do paméti tonometru.

16. Nyni se na displeji zobrazi ,donE” (hotovo) a datum a ¢as byly spravné nastaveny.
Displej A6 zhasne.

PRED ZAHAJENIM MERENI

Zakladni pokyny pro dosazeni co nejpfesnéjsich vysledka méfeni

Méfeni provadéjte vzdy ve stejny ¢as nejlépe rano, v poledne a veder za stejnych
podminek nebo dle doporuceni vaseho lékare.

Po konzumaci kavy, ¢aje nebo vykoureni cigarety neprovadéjte méfeni dfive nez za
30-45 minut.

Po horké sprie nebo vané vyckejte s méfenim alespori 20 minut.

Pfi méfeni sedte klidng, uvolnéné a nemluvte. S pazi, na které mate upevnénou
manzetu, nepohybujte.

Pfed méfenim cca 1 hodinu nejezte ani nepijte.

Neprovéadéjte méfeni v pfilis chladném prostiedi.

Neprovéadéjte méfeni, pokud musite na toaletu.

Pred opakovanym méfenim vyckejte pfiblizné 4-5 minut.

a pfip
Pred nasazenim manzety sejméte z paze veskery tésny odév.
Manzetu pripevnéte k pazi 2 - 3 cm nad loketni jamkou - viz obrazek C. Dbejte na
to, aby vzduchova hadicka byla umisténa nad brachidini arterii, jak je vyobrazeno
na etiketé manzety.
Manzeta nesmi byt volna ani pfili§ utazené. Optimalni utazeni ovéfite tak, ze mezi
manzetu a pazi lze volné vloZit jeden prst.
Predlokti polozte na rovny povrch stolu.

Poznamka:

Krevni tlak Ize méfit na levé i pravé pazi. Vysledky méfeni na levé
a pravé pazi se viak mohou lisit, a proto je nutné provadét opakovana
méfeni vzdy na stejné pazi.

MERENI KREVNIHO TLAKU

Zatimco je displej A6 vypnuty, stisknéte kratce tla¢itko START/STOP A5 a displej A6
se rozsviti a kratce se zobrazi viechny ikony.

Zafizeni automaticky natlakuje manzetu. V prabéhu tlakovani manzety je
detekovana tepova frekvence. Ta je signalizovana blikajicim symbolem na LCD
displeji.

Poté nasleduje plynulé snizeni tlaku v manzeté a ke stanoveni hodnoty systolického
(SYS) a diastolického (DIA) tlaku a tepové frekvence dojde automaticky.

Pro vypnuti zafizeni stisknéte tla¢itko START/STOP A5. Pokud zafizeni nevypnete,
k automatickému vypnuti dojde do 1 minuty od posledniho méreni. Po ukonceni
méfeni sejméte manzetu z paze.

r Poznamka:
r ] Zobrazi-li se na displeji symbol 4, zafizeni detekovalo srde¢ni
| arytmii.

VYVOLANI HODNOT Z PAMETI

Zatimco je zafizeni vypnuté, stisknéte tlacitko M A4. Na displeji A6 se zobrazi
pramérné hodnoty poslednich tii méfeni. Pokud jste provedli méné nez tfi méfeni,
zobrazi se posledni méfeni.

Stisknéte znovu tlacitko M A4 a zobrazi se posledni naméfené hodnoty. Datum a cas
se budou stfidavé zobrazovat na displeji.

VYMAZANIHODNOT Z PAMETI

Pokud jste neziskali spravné hodnoty méfeni nebo bylo méfeni netspésné nebo za
3patnych podminek, mizete smazat viechny vysledky méfeni.

Stisknéte a podrzte tla¢itko M A4 asi na 3 sekundy, az se na displeji A6 zobrazi,DEL
ALL” (smazat v3e).

Stisknéte a podrzte tlacitko START/STOP A5, abyste potvrdili vymaz hodnot
z paméti. Na displeji A6 se zobrazi ,dEL donE” (vymaz proveden). Poté displej A6
zhasne.

Pokud stisknete tla¢itko M A4 na displeji A6 se nezobrazi zadné hodnoty.

L]

Poznamka:
Pokud potiebujete vystoupit z menu vymazani hodnot, stisknéte
kratce tlacitko START/STOP A5.

CISTENI A UDRZBA

= Zafizeni udrzuijte Cisté. Prach otirejte lehce navlh¢enou textilii.

= Zafizeni ani manzetu neoplachujte pod tekouci vodou ani je neponofujte do vody.

= K Cisténi nepouzivejte abrazivni €istici prostiedky nebo benzin. Mohlo by dojit
k poskozeni zafizeni.

Ulozeni

= Nebudete-li zafizeni pouzivat delsi dobu, vyjméte z néj baterie.

= Zafizeni chrante pred narazy nebo pady.

= Zafizeni ulozte na suché, ¢isté misto mimo dosah déti. Zafizeni nevystavujte
ptimému slune¢nimu zafeni ani extrémnim zménam teploty.

KALIBRACE

Doporuceni: K zajisténi presnych vysledkii méfeni doporuc¢ujeme nechat provést
kalibraci zafizeni po dvou letech pouzivani. Veskeré naklady spojené s kalibraci jsou
hrazeny zdkaznikem.

ELEKTROMAGNETICKE RUSENI
= Abyste se vyhnuli nepfesnostem v méfeni v disledku elektromagnetického ruseni,
nepouzivejte toto zafizeni v blizkosti mobilniho telefonu nebo mikrovinné trouby.

SHODA S NORMAMI
Toto zafizeni je ve shodé s evropskymi normami:
- Management rizik: EN ISO 14971:2012 / 1SO 14971:2007 Zdravotnické prostiedky
- Aplikace fizeni rizika na zdravotnické prostiedky.
Oznaceni: EN 1SO 15223-1:2016 / I1SO 15223-1:2016 Zdravotnické prostiedky
- Znacky pro Stitky, oznacovani a informace poskytované se zdravotnickymi
prostiedky — Cést 1: Obecné pozadavky.
Navod k pouziti: EN 1041:2008 Informace poskytované vyrobcem zdravotnickych
prostiedkd
Obecné pozadavky na bezpeénost:
EN 60601-1:2006+A1:2003 / IEC 60601-1:2005+A1:2012 Zdravotnické elektrické
pistroje — Cést 1: Vieobecné pozadavky na zékladni bezpe¢nost a nezbytnou
funkénost
EN 60601-1-11:2015 / IEC 60601-1-11:2015 Zdravotnické elektrické pfistroje —
Cast 1-11: Obecné pozadavky na zékladni bezpe¢nost a nezbytnou funkénost —
Skupinova norma: Pozadavky na zdravotnické elektrické pfistroje a zdravotnické
elektrické systémy pouzivané v prostfedi doméci zdravotni péce.
Elektromagnetické kompatibilita: EN 60601-1-2:2015 / IEC 60601-1-2:2015
Zdravotnické elektrické pfistroje - Cast 1-2: Obecné pozadavky na zakladni
bezpecnost a nezbytnou funkcnost - Skupinova norma: Elektromagneticka
ruseni - Pozadavky a zkousky
Pozadavky na funkénost:
EN ISO 81060-1:2012 Neinvazivni tonometry - Cast 1: Pozadavky a metody
zkouseni typu s neautomatizovanym mérenim
EN 1060-3:1997 + A2:2009 Neinvazivni tonometry - Cést 3: Specifické pozadavky
pro elektromechanické systémy na méfeni krevniho tlaku
IEC 80601-2-30:2009 + A1:2013 Zdravotnické elektrické pFistroje - Cast
2-30: Zvlastni pozadavky na zékladni bezpecnost a nezbytnou funkénost
automatizovanych neinvazivnich sfygmomanometrd
- Klinicka vysetieni:
EN 1060-4:2004 Neinvazivni tonometry - Cast 4: Zkusebni postupy k uréeni
celkové presnosti systému automatickych neinvazivnich tonometr(
ISO 81060-2:2013 Neinvazivni tonometry - Céast 2: Klinickd zkouska typu
s automatizovanym méfenim
Pouzitelnost:
EN 60601-1-6:2010 + A1:2015 / IEC 60601-1-6:2010 + A1:2013 Zdravotnické
elektrické pfistroje - Cast 1-6: Zvlastni pozadavky na zakladni bezpe¢nost
a nezbytnou funkénost - Skupinovéa norma: Pouzitelnost
IEC 62366-1:2015 Zdravotnické prostredky - Cast 1:
pouzitelnosti na zdravotnické prostiedky
- Procesy v Zivotnim cyklu softwaru: EN 62304:2006 / AC :2008 / IEC 62304:2006 +
A1:2015 Software Iékafskych prostfedk - Procesy v Zivotnim cyklu softwaru
- Biologicka kompatibilita
1SO 10993-1:2009 Biologické hodnoceni zdravotnickych prostredkd - Cést 1:
Hodnoceni a zkouseni v ramci procesu fizeni rizika
1SO 10993-5:2009 Biologické hodnoceni zdravotnickych prostredkd - Cast 5:
Zkousky na cytotoxicitu in vitro
1SO 10993-10:2010 Biologické hodnoceni zdravotnickych prostiedki - Cast 10:
Zkousky drazdivosti a senzibilizace kize

Aplikace techniky

€0123

Toto zafizeni spliiuje pozadavky evropské smérnice 93/42/EEC.

Vyrobce: Guangdong Transtek Medical Electronics Co., Ltd.,
Zone A, No.105 ,Dongli Road, Torch Development District,
Zhongshan,528437,Guangdong,China

Tento symbol oznacuje sériové Cislo.

[SN]

Tento symbol oznacuje stejnosmérny elektricky proud.

Tento symbol oznacuje datum vyroby, které je uvedeno na
typovém stitku.

]
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Tento symbol oznacuje aplikované ¢asti typu BF.

Tento symbol oznacuje zplnomocnéného zastupce pro EU: MDSS
- Medical Device Safety Service GmbH, Address: Schiffgraben 41,
30175 Hannover, Germany

Tento symbol oznacuje, Ze je zafizeni ur¢ené k recyklaci.

Podminky skladovani
a prepravy

Teplota: -20 °C - + 60 °C

Rozsah relativni vihkosti < 93 % (nekondenzujici
prostiedi)

Pfi tlaku vodni pary az 50 hPa

Nastavitelna délka manzety

22-42cm

Hmotnost

Cca 225 g (bez baterii a manzety)

Vnéjsi rozméry

120,2 x 108,2 X 68,5 mm

Pfislusenstvi

Manzeta, 4x baterie typu AAA, navod k pouziti

Rezim provozu

Staly provoz

Stuperi ochrany

Aplikovana ¢ast typu BF

Symbol Green Dot (zeleny bod) je licencni symbol evropské
sité primyslovych systémi k recyklaci obalovych materialt
spotiebniho zbozi.

&
(&,

Ochrana pred plsobenim
vody

IP21 (znamen4, Ze zafizeni je chranéno proti pevnym
cizim pfedmétam velikosti 12,5 mm a vétsi a proti
kapkam vody padajicim vertikélné na zafizeni)

Klasifikace zafizeni

Zafizeni s napajenim pouze na baterie.

RESENi PROBLEMU

=V této kapitole naleznete fedeni problém, se kterymi se mizete setkat pfi pouziti
zafizeni. Pokud se vam nepodafi odstranit problém dle nasledujicich pokyn(,
kontaktujte autorizované servisni stfedisko.

PROBLEM

PRICINA

RESENI

Po stisknuti tlacitka
START/STOP A5 se displej
A6 nerozsvitil.

Baterie budou vycerpané.

Vymérite baterie za nové.

Baterie jsou nespravné
vlozené.

Vlozte baterie spravné
podle zndzornéni na dné
prostoru pro baterie.

Na displeji A6 se zobrazil
symbol Bk a hlaseni,LO"

Baterie jsou vycerpané.

Vymérite baterie za nové.

Na displeji A6 se zobrazilo
chybové hlaseni E01.

Manzeta je pfilis silné nebo
prilis volné upevnéna.

Odepnéte manzetu,
upravte nastaveni a znovu
pfipevnéte. Opakujte
méreni.

Na displeji A6 se zobrazilo
chybové hlaseni E 02.

Zafizeni zaznamenalo
pohyb paze / téla béhem
méfeni.

Pohyb muze ovlivnit
spravnost méfeni.
Odpodinte si chvili a poté
opakujte méfeni.

Na displeji A6 se zobrazilo
chybové hlaseni E 03.

Béhem méfeni zafizeni
nezaznamenalo tep.

Uvolnéte vyhrnuty rukav,
pfipadné sundejte svetr
nebo mikinu, kterou méte
na sobé. Opakujte méfeni.

Na displeji A6 se zobrazilo
chybové hlaseni E 04.

Méfreni selhalo.

Odpodinite si chvili a poté
opakujte méfeni.

Na displeji A6 se zobrazilo
chybové hlaseni EExx.

Objevila se kalibra¢ni chyba
(xx je zpravidla ¢iselna
hodnota, napt. 01, 02 apod.,
viechny hodnoty souvisi

s kalibracni chybou pi
kalibraci).

Opakujte méfeni. Pokud
problém pietrvava, obratte
se autorizované servisni
stredisko.

Na displeji A6 se zobrazilo
chybové hlaseni,out”.

Naméfené hodnoty jsou
mimo rozsah zafizeni.

Odpotirite si chvili.

Znovu nasadte manzetu

a opakujte méfeni. Pokud
problém pietrvava, obratte
se na svého lékafe.

TECHNICKE UDAJE
Napajeni 4x baterie typu AAA (soucasti baleni)
Displej Modré LCD s bilym podsvicenim, rozméry:

65 x 50 mm

Metoda méreni

Oscilometricka

Rozsah méfeni

Tlak manzety: 0 mmHg - 299 mmHg

Méteny tlak

SYS: 60 mmHg - 230 mmHg
DIA: 40 mmHg - 130 mmHg

Tep: 40 - 199 tep(i / min

Pfesnost méfeni

Tlak: + 3 mmHg (0,4 kPa) pi teploté 5 — 40 °C

Tep: 5%

Bézné provozni podminky

Rozsah provozni teploty: 5 - 40 °C

Rozsah relativni vihkosti: 15 - 90 % (nekondenzujici
prosttedi, ale bez vodni pary)

Céstecny tlak vy3si nez 50 hPa

Rozsah atmosférického tlaku: 700 hPa - 1060 hPa

Interné napajené zdravotnické elektrické zafizeni
Rezim napajeni sitového adaptéru: tiida Il
zdravotnického elektrického zafizeni.

A04

Verze softwaru

Zmény textu a technickych specifikaci vyhrazeny.

POKYNY A INFORMACE O NAKLADANI S POUZITYM OBALEM

Pouzity obalovy material odloZte na misto uréené obci k ukladani odpadu.

LIKVIDACE POUZITYCH BATERII

Baterie obsahuiji latky $kodlivé pro Zivotni prostiedi, a proto nepatii do
bézného komunalniho odpadu. Pouzité baterie odevzdejte k fadné
likvidaci na mistech ur¢enych k jejich zpétnému odbéru.

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRICKYCH
A ELEKTRONICKYCH ZARIZENi

Tento symbol na produktech anebo v priivodnich dokumentech
znamena, Zze pouzité elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt
piidany do bézného komunélniho odpadu. Ke spravné likvidaci,
obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréend sbérna mista.
Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych
evropskych zemich muzete vratit své vyrobky mistnimu prodejci pfi
koupi ekvivalentniho nového produktu.

_ Spravnou likvidaci tohoto produktu pomiizete zachovat cenné
pfirodni zdroje a napomahéte prevenci potencialnich negativnich dopadu na Zivotni
prosttedi a lidské zdravi, coz by mohly byt diisledky nespravné likvidace odpadu. Dalsi
podrobnosti si vyzadejte od mistniho tfadu nebo nejblizsiho sbérného mista.

Pfi nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt v souladu s néarodnimi
predpisy udéleny pokuty.
Pro podnikové subjekty v zemich pské unie

Chcete-li likvidovat elektricka a elektronicka zafizeni, vyzadejte si potiebné informace
od svého prodejce nebo dodavatele.

Likvidace v ostatnich zemich mimo Evropskou unii

Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek zlikvidovat, vyzadejte si
potiebné informace o spravném zptisobu likvidace od mistnich tfadii nebo od svého
prodejce.

q3
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Tento vyrobek spliiuje veskeré zakladni pozadavky smérnic EU, které se
na néj vztahuji.
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