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Urceny ucel pouziti zarizeni
Zarizeni je ur€eno vyhradné pro masirovani ¢asti téla, které
je stanoveno technickymi a provoznimi parametry a funkcemi,
bezpecnostnimi a uzivatelskymi pokyny a vnéjSimi vlivy provozniho
prostredi.

Elektrické spotfebi¢e ORAVA jsou vyrobeny podle poznatki
soucasného stavu techniky a uznavanych bezpecnostné technickych
pravidel. Pfesto mlze nespravnym a neodbornym pouzivanim nebo
pouzivanim v rozporu s ur¢enim vzniknout nebezpeci poranéni nebo
ohrozeni Zivota uzivatele nebo tfeti osoby, resp. poSkozeni zafizeni a
jinych vécnych hodnot.

1.VSEOBECNE BEZPECNOSTNI POKYNY A UPOZORNENI

Tento dokument obsahuje dllezité bezpecnostni pokyny a upozornéni
pro bezpecny, spravny a hospodarny provoz elektrického zarizeni.
Jejich dodrzovani poméaha uzivateli vyhnout se rizikim, zvysit
spolehlivost a Zivotnost vyrobku.

V tomto dokumentu je v textovych ¢astech pouZzit obecny termin
vyrobek, jako:

elektrické zafizeni - je jakékoli zafizeni pouzivané pro vyrobu, pfeménu,
pfenos, rozvod nebo pouziti elektrické energie.

Z hlediska ucelu pouziti elektrické energie bude pojem elektrické
zafizeni v uz8im slova smyslu zahrnovat nasledujici kategorie:

- Elektrické domaci spotiebice,

- Informacdni a komunikaéni zafizeni,

- Spotrebni elektroniku,

- Osvétlovaci zafizeni,

- Elektrické a elektronické nastroje,

- HraCky a zafizeni na sportovni a rekreacni ucely,

- Zdravotnické zafizeni (pomucky),

- Pfistroje pro monitorovani a kontrolu,

- Prodejni automaty.

1.1 VSeobecné bezpecnostni pokyny

Pfed uvedenim zafizeni do provozu vam doporuéujeme pozorné si
pr?(stug'ovat navod Kk obsluze a zafizeni obsluhovat podle stanovenych
pokynu!

Bezpecnostni pokyny a upozornéni uvedena v tomto navodu nezahrnuji
vSechny mozné podminky a situace, ke kterym muze pfi pouzivani
zafizeni dojit. Uzivatel musi pochopit, ze faktorem, ktery nelze
zabudovat do zadného z vyrobkd, je osobni odpovédnost a opatrnost.
Tyto faktory tedy musi byt zajistény uzivateli obsluhujicimi toto zafizeni.
Nedodrzenim bezpeénostnich pokynu a upozornéni vyrobce
neodpovida za jakékoliv vzniklé Skody na zdravi nebo majetkul!
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Navod k obsluze udrzujte podle moznosti v blizkosti po celou dobu jeho

zivotnosti. Navod k obsluze vzdy uchovavejte spolu se spotfebi¢em pro

jeho pouziti v budoucnu a pouziti novymi uzivateli.

Zafizeni pouzivejte pouze pro zamysleny ucel a zplsobem, ktery je

stanoveny vyrobcem.

Zarizeni je uréeno pro pouzivani v domacnosti a v podobnych vnitfnich

prostorach uréenych k bydleni bez zvlastniho zaméreni.

Tento spotfebic je uréen kromé pouziti v domacnosti i na nasledujici

zpusoby pouziti:

-V obchodech, kanceléfich a ostatnich podobnych pracovnich
prostiedich;

-V hospodarskych budovach;

-V hotelech, motelech a ostatnich obytnych prostfedich;

-V zafizenich poskytujicich nocleh se snidani.

Nejde o profesionalni zafizeni na komeréni pouziti.

Nemente technické parametry a vlastnosti zafizeni neautorizovanou

zmeénou Ci upravou jakékoliv casti zafizeni.

Vyrobce neodpovida za Skody zplsobené béhem prepravy,

nespravnym pouzivanim, poskozenim nebo zni¢enim zafizeni vlivem

nepfiznivych povétrnostnich podminek.

.2 Bezpecnost provozniho prostredi
Nepouzivejte zafizeni v primyslovém prostiedi ani ve venkovnim
prostredi!
Zafizeni nevystavujte U¢inkam:
- Zdroji nadmérného tepla nebo otevieného ohné,
- Kapajici nebo stfikajici vody,
- Vibraci a nadmérného mechanického namahani,
- Hmyzu, zivocichu a rostlinstva,
- Agresivnich a chemickych latek.
Provozni prostfedi zafizeni musi byt vzdy v souladu se stanovenymi
zakladnimi charakteristikami.
Charakteristiky provozniho prostfedi:

. Teplota okoli: +5 + +40 °C

.Vlhkost: 5 + 85%

. Nadmorska vyska: <2 000 m

. Vyskyt vody: ob&asna kondenzace vody nebo vyskyt vodni pary

. Vyskyt cizich téles: mnozstvi a druh prachu jsou nevyznamné

. Stupen ochrany krytem: min. IP20 (zarizeni je chranéno pred dotykem
nebezpecénych €asti prstem ruky a nechranéné proti u€inkim vody)
Tento stupen ochrany krytem neni oznacen na vyrobku a v technickych
parametrech uvedenych v navodu k obsluze.
Pokud je stupen ochrany krytem u vyrobku odliSny od stupné IPXO,
tento Udaj je pak uveden na Stitku zarfizeni, pfipadné i v technickych
parametrech navodu k obsluze.
Ostatni charakteristiky provozniho prostfedi v domacnosti (mechanické
namahani - razy a vibrace, vyskyt rostlinstva, zivocichl, povétrnostnich
vlivi ...) jsou z hlediska U€inku na spravné a bezpec&né pouzivani
elektrickych zafizeni zanedbatelné.
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1.3 Elektricka bezpecnost

Pfed prvnim pfipojenim elektrického spotfebi¢e do napajeci sité
zkontrolujte, zda sifové napéti uvedené na Stitku spotrebi¢e odpovida
napéti sitové zasuvky v domacnosti.

E(I)ellfitricky spotrebic je ur€en k napajeni z elektrické sité 1/N/PE ~ 230 V
50 Hz.

Elektricka bezpe&nost spotiebice je zaru¢ena vyhradné pouze v
pfipadé spravného zapojeni do elektricke sité.

Elektrické zafizeni tfidy ochrany | jsou vybaveny ochranou proti Urazu
elektrickym proudem prostifedky ochranného uzemnéni nezivych ¢asti,
které se mohou stat pfi poruse zafizeni nebezpecné zivymi. Takova
zafizeni pfipojujte vzdy pouze do fadné nainstalovanych sitovych
zasuvek, které jsou vybaveny ochrannym uzemnénim a maji spravné
pfipojen vodi¢ ochranného uzemnéni.

Jsou to vSechna elektricka zafizeni vybavena tfivodi€ovym napajecim
pfivodem.

Elektricka zafizeni tfidy ochrany Il jsou vybaveny ochranou proti

urazu elektrickym proudem dvojitou izolaci nebo zesilenou izolaci
nebezpecnych zivych elektrickych Casti. Zafizeni tfidy ochrany Il nesmi
byt vybaveno prostiedky pro pripojeni ochranného uzemnéni.

Jsou to vSechna elektricka zafizeni vybavena dvouvodi€ovym
napajecim privodem.

Elektricka zafizeni tfidy ochrany Il jsou takova zafizeni, ktera jsou
napajena pomoci zdroje malého bezpecného napéti (baterii nebo
akumulatorem) a nepfedstavuji z hlediska urazu elektrickym proudem
pro uzivatele Zadné nebezpedi.

Pro zajisténi zvySené bezpecnosti proti nebezpedi urazu elektrickym
proudem pfi pouzivani elektrickych spotfebicl laiky se doporucuje
nainstalovat do obvodu elektrického napajeni pro zasuvky s jmenovitym
proudem nepiesahujicim 20 A proudovy chrani¢ (RCD) s jmenovitym
vybavovacim proudem nepfevySujicim 30 mA.

O zajisténi bezpecénosti a spravnosti elektrické instalace se poradte s
kvalifikovanym elektrikafem.

PouZivejte vyhradné pouze napajeci kabel se zastrckou (sitovou
8naru), ktery byl dodan spolu se zafizenim a kompatibilni se sitovou
zasuvkou. Pouziti jiného kabelu mize vést k pozaru nebo Urazu
elektrickym proudem.

Elektricky spotrebi€ vzdy pfipojujte do snadno pfistupné sitové zasuvky.
V pfipadé vzniku provozni poruchy je nutné spotrebi¢ co nejrychleji
vypnout a odpojit od sitového napajeni.

Napajeci kabel a sitova vidlice musi vzdy zUstat snadno pfistupné pro
bezpeéné odpojeni elektrického spotfebi¢e od napajeni z elektrické
sité.

Napajeci kabel/sitovou $fidru neodpojujte tahanim za kabel/Sndru.
Odpojeni provedte vytazenim pfivodu za vidlici napajeciho kabelu/
sitove Sndry.



Pokud pouzijete prodluzovaci napajeci kabel, zkontrolujte, zda
celkovy jmenovity vykon vSech zafizeni pfipojenych k prodluzovacimu
Eagé{ecimu kabelu neprevySuje max. proudové zatizeni prodluzovaciho
abelu.
Pokud musite pouzit prodluzovaci napajeci kabel nebo napajeci
blok, zajistéte, aby byl prodluzovaci napajeci kabel nebo napajeci
blok pfipojen k elektrické zasuvce, a ne k dalSimu prodluzovacimu
napajecimu kabelu nebo napajecimu bloku. ProdluZovaci napajeci
kabel nebo napajeci blok musi byt ur€en pro uzemnéné elektrické
zastrky a zapojen do fadné uzemnéné elektrické zasuvky.
Zastréka napajeciho kabelu spotfebice musi byt kompatibilni se sitovou
zasuvkou. Nikdy nepouZivejte Zzadné adaptéry ani jinym zpisobem
zasuvku neupravuijte. Nepouzivejte nevhodné a poskozené zasuvky!
Abyste predesli elektrickému Soku, pfipojte napajeci kabely zafizeni do
fadné uzemnénych elektrickych zasuvek. Pokud je zafizeni vybaveno
napajecim kabelem s 3-pélovou zastrékou, nevyuzivejte adaptéry, které
nemaji uzemnujici prvek, ani neodstrafujte zemnici prvek ze zastrcky
nebo adaptéru.
Neohybejte, nemackejte nebo jinym zplsobem nevystavujte napajeci
kabel/sitovou $nlru spotrebic¢e pusobeni mechanického namahani ani
vnéjsim zdrojum tepla. Poskozeni napajeciho kabelu mize vést k Urazu
elektrickym proudem.
Pri posSkozeni napajeciho kabelu spotfebi¢ odpojte od elektricke sité a
déle nepouzivejte.
Pokud je napajeci kabel/sitova $fidra poskozenda, musi ji vyménit
vyrobce, jeho servisni sluzba nebo podobné kvalifikovana osoba, aby
se predeslo nebezpedi urazu elektrickym proudem.
Elektricky spotrebi€, jakozZ i napajeci kabel a sitovou zasuvku
pravidelné kontrolujte a udrzujte v Cistoté. Vidlici napajeciho kabelu
pravidelné odpojujte a podle potfeby Cistéte. Znecisténi prachem nebo
Jinymi latkami muze zpusobit narueni izolaCniho stavu a nasledné
poZzar.
Elektricky spotfebic¢ nevystavujte plsobeni vody nebo vihkému
prostredi. Vniknuti vody do spotfebiCe zvySuje riziko urazu elektrickym
proudem. Pokud je napajeci kabel mokry nebo do spotiebice vnikla
voda, okamzité jej odpojte od elektrické sité. Pokud je spotfebic
pfipojen k sitove zasuvce a je to mozné, vypnéte napajeni na
elektrickém jistiCi jesté pfed pokusem o odpojeni napajeni. Pokud
vytahujete mokré kabely ze zivého zdroje napajeni, budte nanejvys
opatrni.
Pokud pfi instalaci (pfipojovani) elektrického zafizeni dochazi k
demontazi ochrannych krytu, tak po ukonéeni instalace nesmi byt jeho
elektrické ¢asti pristupné uzivatelum.



1.4 Bezpecnost osob

Tento spotiebi¢ je uréen k pouzivani a obsluhu osobami bez
elektrotechnické kvalifikace - laiky, podle pokyna stanovenych
vyrobcem.

K obsluze zafizeni nalezi ¢innosti, jako je zapinani a vypinani zafizeni,
uzivatelska manipulace a nastavovani provoznich parametrl, vizuaini
nebo sluchova kontrola zafizeni a uzivatelské ¢isteni a udrzba.

Tento spotfebi¢ mohou pouzivat déti od 8 let a osoby se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi nebo duSevnimi schopnostmi nebo s
nedostatkem zkuSenosti nebo znalosti, pokud jsou pod dozorem

nebo dostali pokyny tykajici se bezpeéného pouzivani spotfebice a
porozuméli nebezpedi, kieré je s tim spojene.

Déti si nesmi hrat se spotfebicem.

Cisténi a udrzbu uzivatelem nesmi provadét déti bez dozoru.

Béhem pouzivani a provozu udrzujte spotfebic vzdy mimo dosah

déti. Nezapomerite na to, Zze spotrebi€ je mozné stahnout i za volné
pfistupnou sitovou Sndru.

Pfi obsluze elektrického spotfebie vzdy dbejte zvySené opatrnosti!
Nepouzivejte elektricky spotfebi¢, pokud jste nadmérné unaveni, pod
vlivem Iéki nebo omamnych latek snizujicich pozornost a soustfedéni.
Nepozornost pfi obsluze mlze vést k vaznému zranéni.



1.5 Cisténi, udrzba a opravy

Bézné uzivatelské Cisténi a udrzbu elektrického spotfebi¢e provadéjte

jen doporucenym zpusobem. K cCisténi nepouzivejte rozpoustédia ani

drsné Cistici predméty. Znecisténi a viditelné skvrny od dotyku prstd,

resp. rukou je mozné vycistit pouzitim Gisticich saponatd, uréené

specialné k ¢isténi domacich spotiebic.

Pokud elektricky spotfebi¢ nepouzivate, Cistite jej, nebo kdyz se na

spotrebici vyskytla zavada, spotfebi¢ vzdy odpojte od napajeni z

elektrické sité.

Elektrické spotfebice, které se po pouzivani Cisti a nejsou uréeny k

uplnému ani ¢astenému ponoreni do vody nebo jiné kapaliny, chrante

pred u€inky kapajici a/nebo stfikajici vody a prfed ponofenim.

Elektrické domaci spotfebice stejné jako vSechny ostatni technicka

zafizeni podléhaji vliviim okolniho provozniho prostfedi a pfirozenému

opotrebeni. Vzhledem k tomu, Ze na elektrické spotfebiCe pouzivané

v domacnosti laiky neni stanoven pravni ramec pravidelné udrzby,

vyrobce doporucuje, aby uzivatel nechal spotrebiC zkontrolovat a

odborné vycistit alespon 1-krat za rok v odborném servisu.

Takovym postupem Ize dosahnout udrzeni bezpecénosti, provozni

spolehlivosti a zvySeni doby provozni Zivotnosti zafizeni.

Elektricky spotfebi€ nerozebirejte! Spotrebi€ pracuje s nebezpeénym

napétim. Z toho dlvodu vzdy pfi uzivatelské udrzbé spotiebiC vypnéte

a odpojte jej z napajeci sité. V pfipadé poruchy pfenechejte opravu

autorizovanému servisu.

Nez zavolate servis:

1. Ovérte si, Ze jestli nejste schopni sami odstranit provozni poruchu
postupem popsanym v kapitole ,,Odstrafiovani provoznich poruch®.

2.Vypnéte a zapnéte spotrebi¢, abyste se presvédCili, zda se porucha
znovu objevi.

3. Pokud i po uvedenych €innostech zavada spotfebiCe pretrvava,
zavolejte nejbliz8i odborny servis.

Elektricky spotrebi¢ nikdy svépomoci neopravuijte!

Neautorizovany, nekvalifikovany a neodborny zasah do elektrického

spotrebi¢e muze mit za nasledek uraz elektrickym proudem nebo jiné

vazné zraneéni.

Zaruéni, ale i pozarucni opravu elektrického spotrebice svérte jen

prislusnému kvalifikovanému odbornikovi(’).

(") Prislusny kvalifikovany odbornik: prodejni oddéleni vyrobce nebo dovozce nebo osoba, ktera

je kvalifikovana a opravnéna vykonavat tento druh €innosti se schopnosti vyhnout se vSem
nebezpeéim.



2. Specialni bezpecnostni pokyny.
Ctéte pozorné!

Elektrické zafizeni je navrzeno a vyrobeno takovym zplisobem, aby

umoznovalo bezpecnou obsluhu a pouzivani osobami bez odborné
kvalifikace. | navzdory vSem opatienim, které byly vyrobcem provedeny
pro bezpelné pouzivani, obsluha a pouzivani nese s sebou uréita
zbytkova rizika a s nimi spojené mozné nebezpedi.

Pro upozornéni na mozna nebezpedi, byly na zafizeni a v pravodni
dokumentaci pouzity nasledujici symboly a jejich vyznam:
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Tento symbol upozorfiuje uzivatele, ze zafizeni pracuje s
nebezpecnym elektrickym napétim. Ze zafizeni neodnimejte
ochranné kryty.

PFi nedodrzeni bezpecnostnich pokynu pfi pouzivani a obsluze
zafizeni hrozi:

Nebezpedi urazu elektrickym proudem!

Nebezpedi vazného zranéni nebo ohrozeni zivotal

Tento symbol upozorfiuje uzivatele, ze pfi nedodrzeni
bezpec&nostnich pokynl pfi pouzivani a obsluze zafizeni hrozi:
Nebezpeci vazneho zranéni nebo ohrozeni zivota!

Nebezpedli poskozeni zafizeni nebo jiné Skody na majetkul!

Tento symbol znamena, Ze vyrobek je vyhotoven s dvojitou
izolaci mezi nebezpeénymi zivymi ¢astmi (Castmi s
nebezpeCnym napétim z napajeci sité) a ¢astmi, které jsou
pfistupné pfi béZzném pouzivani.

Tento symbol pouzity na vyrobku nahrazuje vétu:
Neponorovat do vody nebo jinych tekutin!

Preprava/Prenaseni

Pri pfepravé a pfenaseni dbejte na opatrnost pfi pohybu, aby nedoslo k
pfevrhnuti, padu a poSkozeni zafizeni.

Hrozi nebezpedi poSkozeni zafizeni!

Rozbaleni/Obaly

Zafizeni a pfisluSenstvi pfed jeho uvedenim do provozu vybalte a
zbavte vSechny jeho ¢asti zbytk(l obalovych material(, etiket a Stitka.
Obalové materialy odlozte na bezpe¢né misto nebo uschovejte
pfedevsim mimo dosah déti a nezpusobilych osob.

Hrozi nebezpecli vazného zranéni!

Hrozi nebezpeci uduseni!



Kontrola/Uvedeni do provozu

vy

Zafizeni nikdy nepouzivejte, pokud je neuplné, poskozené nebo v
prubéhu pouzivani doslo k poskozeni jakékoliv jeho ¢asti. Zafizeni
nechejte opravit v odborném servisu.

Pfed prvnim pouzitim zafizeni omyjte pfisluSenstvi vodou s pfidavkem
prostfedku na myti nadobi. Peclivé ho oplachnéte a vysuste.

Pred pfipojenim zafizeni k sitové zasuvce se ujistéte, zda se shoduje
nominalni napéti uvedené na typovém S&titku s napétim ve vasi
zasuvce.

Zafizeni pfipojujte pouze k fadné uzemnéné zasuvce.

Hrozi nebezpedi vazného zranéni!

strahal!

Zafizeni je ur€eno pro pouziti v domacnosti. Nejedna se o profesionalni
zafizeni.

Davejte pozor, aby se ovlada¢ nedostal do kontaktu s vodou - zafizeni
by se mohl poskodit.

Zafizeni nepouzivejte v pramyslovém prostfedi nebo venku.

Zarizeni nepouzivejte ve vihkém prostredi (v blizkosti bazénu,
umyvadla nebo sprchy, atd).

Pokud dojde k poSkozeni hlavice nebo krytu, pfestarite z
bezpecnostnich divodu zafizeni pouzivat.

Zarizeni nesmite nechavat bez dozoru, pokud je pfipojen k zasuvce el.
napéti.

Pokud mate mokré nebo vihké ruce, nedotykejte se zafizeni, které je
pfipojeno k zasuvce el. napéti.

Hrozi nebezpedi urazu elektrickym proudem!

Hrozi nebezpeci vazného zranéni!

P¥i delSim provozu se mohou nékteré ¢asti zafizeni zahfivat. Osobam
citlivym na teplo nedoporucujeme pfili§ dlouhé masaze.

Zarizeni byste neméli nechavat zapnuté déle nez 20 minut.

Zeny by zafizeni nemély pouzivat b&éhem téhotenstvi.

Nositelé kardiostimulatorl musi pouzivani masazniho zafizeni
konzultovat se svym lékafem a v zadném pfipadé nemasirovat oblast
kolem srdce.

Zarizeni se nesmi pouzivat pfi oteklych, popalenych nebo poranénych
mistech na pokozce nebo na téle.

Neprovadgéjte masaz pfi nachlazeni se zvySenou teplotou, kieCovych
zilach, trombézach, zanétu zil, Zloutence, cukrovce, nervovych
onemocnénich nebo akutnich zanétech. V takovém pfipadé pouziti
zafizeni konzultujte se svym lékafem.

Pokud pfi pouzivani citite nepohodli nebo bolest ¢i podrazdéni,
prestante zafizeni pouzivat.

Zarizeni nepouziveijte po poziti ekl nebo alkoholu (omezena
schopnost vnimani!)

Zarizeni nepouzivejte pfi jizdé motorovym vozidlem.

Nepouzivejte zafizeni v posteli. Nesmite nikdy béhem pouzivani
usnout.

Zarizeni nepouzivejte v blizkosti benzinu nebo jinych snadno zéapalnych
materiald.
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Nezapomernte po kazdém pouziti zafizeni vzdy vypnout pomoci
hlavniho vypinace a odpojit od sitové zasuvky.

Zafizeni se nesmi pouzivat, pokud spadlo na zem, vykazuje viditelné
znamky poskozeni.

Dbejte na to, aby se sitovy kabel nedostal do kontaktu s vodou.
Zarizeni neodpojujte od sitové zasuvky tahem za sitovy kabel. Mohlo
by dojit k poskozeni sitového kabelu nebo sitové zasuvky. Kabel
odpojujte od zasuvky tahem za zastr¢ku sitového kabelu.

Pokud je sitovy kabel poskozen, jeho vyménu svéfte odbornému
servisnimu stfedisku. Zafizeni s poSkozenym sitovym kabelem nebo
vidlici sitového kabelu je zakdzano pouzivat.

Abyste se vyvarovali nebezpeci urazu elektrickym proudem,
neopravuijte zafizeni sami ani ho nijak neupravujte. VeSkeré opravy
svérte autorizovanému servisnimu stfedisku. Zasahem do vyrobku
se vystavujete riziku ztraty zakonného prava z vadného plnéni, pfip.
zaruky za jakost.

Hrozi nebezpedi urazu elektrickym proudem!

Hrozi nebezpedi elektrického zkratu!

Hrozi nebezpedi vazného zranéni!

Hrozi nebezpedi poskozeni zafizeni nebo jinych vécnych skod!

Umisténi/lnstalace

Détem mladS$im nez 3 roky se musi zabranit v pfistupu, pokud nejsou
trvale pod dozorem.

Déti ve véku od 3 let a mladsi 8 let nesmi zafizeni pfipojit do zasuvky,
regulovat ho, Cistit nebo provést udrzbu uzivatelem.

Varovani!

Zarizeni umistujte na misto, na které nemohou volné dosahnout déti.
Zabrarfite tomu, aby déti se zafizenim manipulovaly (hraly si). Zafizeni
se muze prevrhnout a zpusobit velmi vazné zranéni. Mechanické
poskozeni (prasknuti nebo zlomeni ¢asti a krytll) zafizeni maze
zpusobit vazné zranéni.

Hrozi nebezpeci vazného zranéni nebo ohrozeni zivotal!

Hrozi nebezpecdi poSkozeni zafizeni nebo jinych vécnych Skod!
Zafizeni neni ur€eno k tomu, aby jej pouzivaly osoby se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi ¢i duSevnimi schopnostmi. Osoby s
nedostateénymi zkusenostmi ¢i znalostmi mohou pouzivat pouze tehdy,
pokud je osoba odpovédna za jejich bezpe€nost pfedem seznami s
pouzitim a pod dohledem je nauCi pouzivat.

Zafizeni odkladejte mimo dosah zvifat. Zafizeni se mohou pfevrhnout a
zpUsobit mechanické poskozeni (prasknuti nebo zlomeni ¢asti a kryth)
zafizeni muze zpUsobit vazné zranéni.

Zafizeni se musi pouzivat a odkladat na stabilnim povrchu.

Vzdy se ujistéte, ze misto, na které chcete zafizeni umistit ma
dostate¢ny prostor, stabilitu, mechanickou pevnost.

Zarizeni nepokladejte na elektricky nebo plynovy vafi¢ a jiné zdroje
tepla nebo do jejich blizkosti.
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Zafizeni pfi obvyklém pouzivani vzdy nejdfive pfipojte k napajeni do
sitové zasuvky a zapnéte hlavnim vypinac¢em - regulatorem.

Po ukoné€eni pouziti zafizeni vypnéte hlavnim vypinaem - regulatorem
a nasledné vytahnéte vidlici napajeciho kabelu ze sitové zasuvky.
Nikdy nezakryvejte zapnuté zafizeni (dekou, polstafem ...)

Kdyz zafizeni nepouzivate, Cistite ho, nasazujete na néj pfisluSenstvi,
nebo kdyz se vyskytne porucha, zafizeni odpojte od elektrické sité.
Nedotykejte se ¢asti zafizeni v pohybu. Nestrkejte ani netlacte prsty
mezi rotujici ¢ast. Nikdy nemanipulujte s nastavci, pokud je zafizeni
zapojeno do sité.

Elektricka zasuvka a napajeci kabel musi zlistat snadno pfistupné pro
bezpeéné odpojeni zafizeni od elektrické sité.

Zafizeni nikdy neponechavejte bez dozoru a volné pfistupné s volné
visicim napajecim kabelem. Déti, nezplsobilé osoby nebo zvifata by
mohly zafizeni za napajeci kabel stahnout.

Zafizeni neskladujte s omotanou sitovou Sndrou kolem jeho téla.
Sitovou $nlru ,volné poskladejte“ zplsobem, jakym byla poskladana v
originalnim obalu od vyrobce.

Hrozi nebezpeti vazného zranéni!

Cisténi/Udrzba

Zafizeni otfete hadfikem, ktery jste mirné navlhgili. Do zafizeni nebo
pFisluSenstvi vSak nesmi v Zzadném pfipadé vniknout kapalina. VSe pak
otfete do sucha.

K &isténi nepouziveijte kovové pfedméty, benzin, fedidla nebo abrazivni
Cistici prostfedky atd., aby nedoslo k poSkozeni povrchu.

Abyste zabranili pfipadnému urazu elektrickym proudem, zafizeni
nemyjte pod tekouci vodou, nestfikejte na ni vodu ani ji neponofujte do
vody nebo jiné tekutiny.

Zarizeni znovu pouzivejte jen kdyZ je zcela suché.

Hrozi nebezpedi Urazu elektrickym proudem!

Hrozi nebezpedi vazného zranéni nebo ohrozeni zivotal!
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Charakteristické viastnosti

Zafizeni je ur€eno na masaz mist, ve kterych pocitujete bolest. Spravné pouziti
ma za nasledek zvySeni krevniho obéhu v pokozce v daném misté, coz se
projevuje pfijemnym a dlouhodobym pocitem relaxu (vzrust teploty pokozky).
Masazni v pravidelnych intervalech zlepSuji krevni obéh v daném misteé.
Stimulaéni vyénélky funguji jako jemné prsty, které se dotykaji vasi pokozky a
poskytuji vam tak Gginnou a relaxaéni masaz. Uginnost miZete snadno ovladat
tak, ze lehce zvysSite, nebo naopak snizite tlak na dané misto.

Masazni pfistroj ma tfipolohovy prepinac, ktery umoznuje zvolit rezimy
infraohfevu, masirovani bez infraohfevu nebo masirovani s infraohfevem.
Masaz magnetickym polem s infraervenym teplem (3)

InfraCervené zareni spolu masazi je nejucinnéjsi bez pouziti jakychkoliv nasad.
Jednodu$e prepnéte pfepina¢ do polohy ,3“ (infracerveny ohfev spolu

s masazi) a uzijte si jedine¢nou kombinaci pronikajiciho infracervené tepla
doprovazeny vibracni masazi.

Magnetické pole a infracerveny ohrev (2)

Pfed pouzitim tohoto rezimu zkontrolujte teplotu infracervené topné plochy.
Teplotu Ize regulovat pravidelnym vypinanim a zapinanim do polohy ,2".
Bézna masaz (1)

Na béznou masas jsou k dispozici Ctyfi vhodné nasady na vhodnou masaz
jakékoliv ¢asti vaseho téla. Nasadu jednoduse nasadte na ohfevnou plochu
zafizeni. Zafizeni pouzivejte tam, kde je to potfeba (na rukou, nohou, zadech,
stehnech, krku, ramenou atd.).

Masirovani je mozné i pres odév, avSak nejucinnéjsSi masaz je pfi pouziti zafizeni
pfimo na pokozku téla.

Nastavitelna rukojet

Na komfortni drzeni a praci mizete nastavit nejvyhodnéjsi uhel rukojeti.
JednoduSe stisknéte a pfidrzte kulaté tlaCitko uprostied zafizeni a rukojet
nastavte do pozadované polohy. Po nastaveni polohy uvolnéte tlacitko. Miizete
nastavit uhel az 90°.
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Priprava

Napajeni
Zafizeni pracuje na stfidavé napéti 230 V, 50 Hz z elektrické sité.

Pfed pouzivanim zafizeni je tfeba zafizeni pfipojit do elektricke sité pomoci

sitové Snury.

aLWON =

Popis casti

1

>

.

Masazni hlavice

Tlaéitka polohovani rukojeti
Prepinaé rezimu/vypinaé
Polohovaci rukojet
Prislusenstvi (nasady)
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Provoz

v v o

1 PfFipojte sitovou $ndru do elektrické zasuvky 230V/50Hz.
Zafizeni pouzivejte bez prestavky maximalné 20 minut.
Potom zafizeni vypnéte minimalné na 15 minut.
2 Na masazni hlavu (1) nasadte pozadované pfisluSenstvi (5).
Chcete-li pouzivat pouze infraterveny ohfev a magnetickou masaz jen s
infraohfevem, nenasazujte zadné pfislusenstvi.
Dostupné pfrislusSenstvi:
Valeckova masazni nasada
Prokrvuijici valecky s malymi stimulujicimi vyénélky na uvolnéni unaveného
téla.

Pfisavkova masazni nasada
Generuje mirné vakuum, které ma velmi pfiznivy napinaci U¢inek na vasi
pokozku.

Nasada na masaz téla
Dva specialné tvarované vyénélky sméruji uklidrujici masazni viny na ramena,
ruce, zapésti a nohy.

Néasada na masaz pokozky hlavy
Povzbuzujici masaz hlavy. Za¢néte masirovat od spodni ¢asti hlavy na temeno
hlavy a potom smér masaze obratte.
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Nasada na masaz kloubu
Pevnym rotujicim pohybem pohybujte smérem nahoru po kloubech na celém
téle.

Koncentratorova masazni nasada
RozS8ifené koncentratorove vycnélky produkuji jemné vibraéni viny pro Sirsi
plochu ¢asti téla, jako jsou nohy, kyc¢le a zada.

Nastavte nejvyhodnéjsi thel rukojeti na komfortni drzeni a praci.
Stisknéte a pridrzte kulaté tlacitko (2) ve stfedu zafizeni a rukojet nastavte do
pozadované polohy. Po nastaveni polohy uvolnéte tlagitko.

Muzete nastavit Uhel az 90°.

Pomoci prepinace rezimi/vypinace (3) zapnéte zarizeni do pozadovaného
rezimu.

0 = Vypnuto

1 = Masirovani

2 = Infraerveny ohfev a magnetické pole

3 = Maséaz magnetickym polem s infracervenym teplem

5 Po zapnuti a zvoleni rezimu pouzivejte zafizeni podle potfeby.

Zafizeni pracuje nejefektivnéji, pokud ho pouzivate pfimo na pokozku téla bez
odévu. Pfed pouzitim infracerveného ohfevu zkontrolujte teplotu infraCervené
topné plochy. Pfi del8im zahfivani masazni plochy bez kontaktu s pokozkou by
mohla byt teplota nepfijemné vysokd. Proto vzdy pfed pouzitim vyzkou$ejte
Spickou prstu teplotu infraervené plochy. PFili§ silné zahrati miizete regulovat
pravidelnym vypinanim a zapindnim do polohy ,2“.

Masirujte, aniz byste vyvijeli tlak, pomalymi, kruhovymi pohyby. Podle moznosti
drzte pokoZku co nejvice napnutou, abyste dosahli optimalniho ucinku.
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Obrazky zobrazuji idealni sméry masaze:

Predni ¢ast téla Zadni ¢ast téla

APLIKACE INFRACERVENEHO OHREVU

(Magnetické infracervené lampy)

Zafizeni kromé infraCervenych lamp obsahuje 3 vestavéné magnety. Magnetické
pole napomaha pfi zlepSovani krevniho obéhu, ¢imz se zvySuje UCinek masaze.
Terapeuticka aplikace:

Teplo infraCerveného ohfevu zmirrnuje bolest pfi revmatickych a svalovych
onemocnénich. Pfed pouzitim se poradte s Iékafem.

Kosmeticka aplikace:

Infraerveny ohfev povzbuzuje krevni obéh a napomaha otevirani koznich poér.
Po provedeni pokoZka Iépe vstifebava krémy i jiné kosmetické pripravky.

Hlavu s infratervenou plochou zlehka pfitlaéte na pokozku a jemné s ni pohybujte,
aby infrazafeni nesméfovalo pouze na jedno misto. Toto je mozné opakovat 3- az
4-krat denné po dobu 5-10 minut s nejméné 45 minutovymi pfestavkami mezi
jednotlivymi pouzitimi.

PFi aplikaci je bézné, Zze pokozka mirné z&ervena. V pfipadé, Ze citite nevolnost,
nebo vam pokozka pfili§ zCervena, nepokracujte v dalsi aplikaci.

APLIKACE MASAZE

PFi masazi zafizeni posouvejte lehkymi kruhovymi pohyby 6 az 8 minut. Vyvarujte
se masazi pouze jednoho mista. Zafizeni Ize pouzit i pfes odév, ale pfimou
aplikaci na télo dosahnete vyssiho ucinku.

Upozornéni

¢ Nemasirujte tutéz ¢ast téla déle nez 3 minuty. Po 3 minutach postupujte s
masazi na jinou ¢ast téla.

e Zafizeni nepouzivejte nepfetrzité déle nez 20 minut.
Po 20 minutéach zafizeni vypnéte a odpojte od elektrické sité a nechte jej
vychladnout.
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Cisténi a udrzba

Aby zafizeni spravné a dlouhodobé fungovalo, je tfeba jeho pravidelné
cisténi

Pfed &iSténim zafizeni vypnéte a odpojte od elektrické sité.

Postup cisténi:

Po pouziti zafizeni jednoduse Cistéte jen suchym hadfikem navihéenym vodou.

K €isténi nepouzivejte zadné abrazivni Cistici prostfedky ani rozpoustédla, jako je
lih, benzin nebo fedidlo. Zafizeni nikdy neponofujte celé do vody. Po &isténi volné
svineme sitovou $nlru a zafizeni uskladnéte na vhodném misté.
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Technické udaje

Napajeni: 110 - 240V 50/60 Hz
Piikon: 13W

Pocet rezima: 3

Rozméry (S x H x V): 10x 10 x 41 cm
Hmotnost: 0,46 kg

Hluénost: 60 dB (A)

Deklarovana hodnota emise hluku tohoto spotfebice je 60 dB (A), coz pfedstavuje hladinu
A akustického vykonu vzhledem k referenénimu akustickému vykonu 1 pW.

Pravo na zmény vyhrazeno!

Vyrobce:

ORAVA retail 1, a.s.
Seberiniho 2

821 03 Bratislava
Slovenska republika

Dovozce:

ORAVA retail 1, a.s. ORAVA distribution CZ, s.r.o.
Seberiniho 2 Ostravska 494

821 03 Bratislava 739 25 Sviadnov

Slovenska republika Ceska republika

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH ZARIZENi
Symbol na vyrobku nebo jeho baleni udava, ze tento vyrobek nepatfi do doméaciho odpadu.
Je nutné odnést ho do sbérného mista pro recyklaci elektrického a elektronického zafizeni.
Zajisténim spravné likvidace tohoto vyrobku pomuzete zabranit negativnim dusledkdm
na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, které by jinak byly zpisobeny nevhodnou likvidaci
tohoto vyrobku. Podrobnéjsi informace o recyklaci tohoto vyrobku zjistite na pfislusném
mistnim Uradé, ve sluzbé pro likvidaci domaciho odpadu nebo v obchodé, kde jste vyrobek

zakoupili.
I

‘ € Tento vyrobek odpovida vS§em zakladnim pozadavkim smérnic EU, které se na néj vztahuiji.
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